
 

 

 
Sundschwimmen 2025 
Informationen für die Rettungsschwimmer 

 
 
 
Informationen zum Sundschwimmen 

 

Einsatzkleidung 
 

Alle mit der Wasseraufsicht betreuten Rettungsschwimmer tragen bitte während der Veranstaltung 
Dienstkleidung. (T-Shirt, Pullover, etc. mit der Aufschrift „DLRG Wasserrettung“)  und bitte dem 

Wetter entsprechend kleiden. 
 

Ablauf Montag bis Freitag (30.06. bis 04.07.25) 
 

Wir brauchen so wie jedes Jahr, auch in der Woche vor unserem Event, immer fleißige Hände. Also 
schaut gerne vorbei, wenn ihr könnt im Seebad und greift uns unter die Arme. Auch pflegen wir wie 

jedes Jahr nach dem Aufbau, das gemeinsame Beisammensein am Freitagabend. 
 

Ablauf Samstag (05.07.25): 
 
08.00 Uhr Eintreffen aller Rettungsschwimmer im Seebad 
09.00 Uhr Einweisung aller Rettungsschwimmer, Paddler und OG-Bootsführer 
10.00 Uhr Start Kindersundschwimmen 
                          +++Möglichkeit des Mittags nutzen+++ 
                          Abholung von Bojen und Decken für das Sundschwimmen 
11.00 Uhr Bustransfer für die Rettungsschwimmer nach Altefähr und dortige Verteilung auf die 
                          Boote 

13.00 Uhr Start „Sundschwimmen“ 
15.00 Uhr letzter Schwimmer erreicht das Seebad danach Abbau des Veranstaltungsplatzes 

16.30 Uhr  kurze Auswertung für ALLE, Übergabe Rettungsschwimmerzeugnisse 
19.00 Uhr Gemeinsame Abendveranstaltung für Helfer! 

 
Ablauf Sonntag (06.07.25) 

 
Auch am Sonntag bitten wir wieder möglichst viele Leute, und beim Abbau der restlichen Sachen, 

Werbungen und Plakate zu helfen. Denn jede weitere helfende Hand ist gern gesehen. 
 
 
Bei Fragen und Problemen bitte an Jan Brinkmann wenden. 
 
BG euer Org.-Team 
 
 
 

 


